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RESUMEN

Se detecto lapresencia de anticuerpos aglutinantes
Srente a antigenos deCryptococcus neoformans, Aspergil-
lus fumigatus ¢ Histoplasma capsulatum en 387 personas
vinculadas a la cria de aves (domésticas, ornamentales,
palomas, trabajadores avicolas y forestales ) catalogados
como de riesgo. Con fines comparativos se investigaron
64 donantes de sangre
sefialados anteriormente. A cada persona y grupo de
control, se le efectuaron las técnicas serolégicas de doble
inmuno difusion para detectar anticuerposde Aspergillus
Sumigatus, Histoplasma capsulatum y la de aglutinacion
en tubo para Cryptococcus neoformans.

El 10,3% de las muestras analizads en el personal
expuesto presentaron anticuerpos frente a C. neoformans,
mientras solo el 4,6% los presentaron en el grupo
contro(P>0,05). Frente aA. fumigatus el personal expuesto
presento solo un 0,6% de positividad siendo negativo en

no relacionados a los grupos

el grupo control. Ambos grupos fueron negativos frente a
H.capsulatum.

INTRODUCCION

Cryptococcus neoformans, abarca dos variedades,
(neoformans y gatti), las cualcs se han aislado de varias
fuentes ambientales tales como el suclo, ciertas especies de
Eucalyptus (Myrtaceas), heces de pdjaros, zumo de frutas,
elc. Este microorganismo levaduriforme, se encuentra con
particular frecuencia en los palomarcs y en el suelo
contaminado con excretas no expucstas a los rayos solarcs.
Es el agente causal de la criptococosis, una micosis cuya

SUMMARY

The presence of agglutinant antibodies against
antigens of Cryptococcus neoformans, Aspergillus fumi-
gatus and Histoplasma capsulatum was detected in 387
people engaged in the breeding of birds(domestic, orna-
mental, pigeons, aviculture and forest workmen) and
classified as risky. In order to make a comparison, 64
blood givers not related to the above group were investi-
gated.

Lach people and control group were submitted to
double immune-diffusion serological technique to detect
antibodies against Aspergillus fumigatus, Histoplasma
capsulatum and tbe agglutination to detect Cryptococ-
cus neoformans. The 10,3% of samples examined in
exposed personnel exhibited antibodies against C.neo-
Sormans, while only 4,6% was detected in the control
group (P> 0.05). Against A fumigatus, the exposed people
revealed only a 0,6% positivity, whereas the control group
was negative. :

Both groups were negative against H. capsulatum.

viade transmisionen el hombre se atribuye ala inhalacion
de sus blastoconidios (1).

El género Aspergillus, es un taxon cosmopolita que
incluye aproximadamente unas 200 especies (11), entre las
cuales mds de una decena se consideran patdgenas secun-
darias (oportunistas) en ¢l hombre y los animales, causando

arios cuadros clinicos.  A. fumigatus, A. flavus y A.ni-
ger, son una fuente importante de infeccion,  debido a la
mhalacién masiva de sus conidios desde el suelo , detritus
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vegetales, granos de cereales, plantas ornamentales,
ambientes hospitalarios u otros conlinados (2, 3, 4, 5).

Histoplasma capsulatum, abarca 2 variedades
(capsulatum y duboisii) y su reservorio es el suclo, los
excrementos de aves y la vegetacion, donde vive en forma
saprofitica. Su distribucion en el suelo no es uniforme,
dependiendo de varios factores tales como: susbslrato,
humedad, t° y otros aun no bien determinados. Las excretas
de aves y murcielagos favorecen su desarrollo(6).

En Cuba se han publicado reportes de casos de
criptococosis y aspergilosis en invesligaciones clinicas y
ambientales, mientras que para la histoplasmosis se han
efectuado estudios clinicos epidemiologicos (7,8).Lo mas
importante en estos, es determinar la seroprevalencia de
anticuerpos, lo cual nos permite conocer los grados de
exposicion en los dilerentes grupos poblacionales.

Elobjetivode este trabajo fue determinar la [recuen-
cia de anticuerpos frente a C.neoformans, A.fumigatus ¢
H. capsulatum, en personal relacionado directa o indirecta-
mente con diferentes aves, comparandolo con un grupo
control (donadores de sangre) en la provincia de Ciego de
Avila.

MATERIALES Y METODOS

Se estudiaron 387 personas relacionadas directa o
indirectamente con la crianza de dilerentes aves, de las
cuales 272 correspondian a trabajadores avicolas, 60
criadores de aves omamentales, 15 criadores de palomas y
40 obreros forestales. Todos los investigados en el momento
del estudio, ho presentaban ningtina sintomatologia clinica
micélica u de otra etiologia.

Todo el personal analizado, tenia en todos los
grupos, entre 1 y 2 afios de exposicion al ambiente estudiado.

Sesenta donantes de sangre (sanos), no relacionados
con los grupos anteriormente seiialados, sirvid como con-
trol.

Para la busqueda de anticuerpos (ac.) especilicos, a
ambos grupos, se efectuaron las téenicas de aglutinacion en
tubo para C.neoformans, particndo de una dilucion de 1/2.
mientras para A. fumigatus ¢ H.capsulatum, sc cmplco la
técnica de doble inmunodilusion.

Todos los antigenos usados, fueron preparados en ¢l
instituto Pedro Kouri de La Habana.

Se aplico una prueba no paramétrica de diferencias
de proporciones y el Test de Studens a nivel global y entre
grupos, para comparar las medias.

RESULTADOS

La aglutinacion en tubo para C. neoformans, entre
expuestos, fue de 10,3% (con anticuerpos), contra cl 4%
observado entre donantes, siendo esta dilerencia  signi-
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ficativa (P = 0,04). En el total estudiado, el 90% presentd
reaceidn serologica positiva (Tabla 1). Con respecto a los
titulos detectados en C.neoformans, predominaron los de
1/4 en 18 casos y de 1/8 en 11 casos respectivamente (Tabla
2).

La intensidad de la reaccion tue significativamente
diferente en criadores de aves ornamentales que en
trabajadores avicolas, forestales y donantes. De igual forma
se comportaron los criadores de palomas y los trabajadores
forestales que solo difirieron de los donantes (Tabla 2).

Elestudio deladeteccion de ac. frente aA. fumigatus
por la técnica de doble inmunodifusion, detecto el 0,6% de
ac. en la categoria de expuestos, en tanto que en donantes fue
negativa.2sta dilerencia no fue significativa (Tabla 3). La
serologia frente a H. capsulatum [ue negativa en ambos
grupos.

- Tabla 1. Frecuencia de anticuerpos frente a
C. neoformans

RUPOS Investigados Sero + %
Trabajadores 272 21 7,7
avicolas
Criadores aves 60 8 13,3
ornamentales
Trabajadores 40 7 17.5
forestales
Criadores de
palomas 15 4 26,6
Subtotal Expuestos 287 40 10,3
Donantes de sangre 64 3 4,6
TOTAL 451 43 9,0

Fuente: Lab. de micologia Instituto " Pedro Kouri"
Z=1.441P>0,05

Tabla 2. Titulos detectados en la aglutinacion
frente a C. neoformans

GRUPOS Sero + TITULOS
12 /4 1/8 1/16
Trabajadores 21 | 4 11 3 3
avicolas
Criadores aves 8 - 1 4 3a
ormamentales
Trabajadores 7 - 4 3 -b
forestales
Criadores de 4 - -1 3¢
palomas
Donantes de sangre 3 1 2 g = -
TOTAL 43 1 5 18 11 9
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Fuente: Lab. de micologia Instituto " Pedro Kouri"
Media geométrica de los expuestos 6169, donantes 3175
a- P< 0,01 en relacion a avicola y donantes. P<0,05 en
relacion a forestales.

b- P<0,05 difieren de los donantes

c- P< 0,01 en relacion a avicolas, forestales y donantes.

Tabla 3. Frecuencia de anticuerpos frente a

A.fumigatus
GRUPOS Investigados Sero + Y%
Trabajadores 272 2 0,7
avicolas
Criadores aves 60 - -
ormamentales
Trabajadores 40 1 2.5
forestales
Criadores de
palomas 15 - -
Subtotal Expuestos 287 3 0,6
Donantes de sangre 64 - -
TOTAL 451 3 0,6

Fuente: Lab. de micologia Instituto " Pedro Kouri"
DISCUSION

La diferencia en el niimero de casos estudiados en la
calegoria de expuestos, sugiere cierta cautela en la inter-
pretacion de nuestros resultados, por lo cual deben conside-
rarse solo como una evaluacion preliminar. Parece ser que
los criadores de aves ornamentales y de palomas, estan mas
expuestos que los dedicados ala crianza de aves domésticas.

Considerando que la muestra de los donantes es
muchomenor queladelos expuestos, losresultado obtenidos
hacen pensar que los criadores de palomas y obreros
forestales, tienen mavor riesgo de adquirir la infeceion que
el resto. A pesar de la dilerencia de la muestra, los criadores
depalomasyde avesornamentales, tiecnenunmayor porcentaje
de seropositivos, con titulos més elevados que los criadores
de aves y lorestales. Esto puede asociarse, a una mayor
exposicion.

Losresultados obtenidos demuestran que la infeceion
por C.neoformans, puede ser {recuente.

Aunque nuestros resultados no son comparables por
las téenicas empleadas, en la provineia de Cordoba (Argen-
tina), un estudio con criptococeina, arojo un 31,9% de
positividad, sefialando los autores, que muchas personas
expuestas al agente fueron asintométicos (9) y olros grupos
desarrollaron cuadros respiratorios que no fueron diag-
nosticados.

La prevalencia de anticuerpos a A. fumigatus, fue
baja, detectandose seropositivos en avicolas y forestales.
Se sefiala que las personas que por su ocupacion estdn
expuestas durante mucho tiempo a materiales contanmii:ados
con conidios de este hongo va sea en los granos, heno,
algodon, lana u otros, corren un riesgo mayor (10). '

Nos llamo la atencion el no haber detectado
anticuepos frente a H. capsulatum, en los dos grupos anali-
zados, ya que en la literatura nacional, se ha demostrado
mediante diferentes pruebas de diagnostico, que los grupos
de mayor positividad han sido los expuestos a lugares
habitados por murciclagos o gallinas (8). En la poblacion
general cubana, utilizando la prueba de la histoplasmina, el
porcentaje de infeceidon ha oscilado desde un 13,2% hasta
un 14,5% (7, 8).
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