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RESUMEN

Con la finalidad de evaluar el uso del medio
CHROMagar Candida en larutina de identificacion de
levaduras, se estudiaron 237 cepas obtenidas de sangre,
orina, secrecion vaginal y otras muestras clinicas en el
Centro de Referencia Bacteriolégica del Hospital Uni-
versitario de Maracaibo, Estado Zulia (Venezuela), pro-
venientes de 116 pacientes ambulatorios u hospitaliza-
dos, durante el periodo Marzo a Diciembre de 1999. Para
la preparacion del medio de cultivo y la lectura del color
de las colonias, se siguid la recomendacion del fabrican-
te (CHROMagar Candida, Paris, France) . De manera
simultanea se realizaron pruebas de filamentizacion, fer-
mentacion de carbohidratos y asimilacién de fuentes car-
bonadas y nitrogenadas; en algunos casos se utilizé el
sistema API 20C.

Los resultados mostraron una especificidad del
100% del medio CHROMagar Candida para la identifi-
cacion de Candida albicans (colonia verde), Candida
tropicalis (colonia azul) y Candida krusei (colonia ro-
sada). En tres muestras se pudo separar mas de una espe-
cie, esta diferenciacién se hizo facilmente visible por los
diferentes colores de las colonias.

Este estudio corrobora la utilidad de este medio
para la identificacion rdpida de las principales especies
del género aisladas de material clinico.

INTRODUCCION

Las manifestaciones clinicas a nivel de mucosas
o tejidos profundos por candidosis, pueden ser produci-
das por varias especies del género Candida; la identifica-

Maracaibo - Venezuela.

SUMMARY

In order to evaluate the use of CHROMagar
Candida culture medium in the identification routine of
yeasts, 237 strains isolated from blood, urine, vagina
secretion and other clinical samples at the Bacterio-
logical Reference Center of the University Hospital of
Maracaibo, Zulia State, Venezuela, obtained from 116
ambulatory or indoor patients, during a period of time
from March to December 1999, were studied.

The recommendation of manufacturer house
(CHROMagar Candida, Paris, France) was followed for
the preparation of culture medium and colony color
reading. In a simultaneous way, tests like, filamentization,
fermentation of cabohydrates and assimilation of carbon
and nitrogen sources were carried out; in some cases the
API 20C system was used.

The results shown a 100% specificity of
CHROMagar Candida for the identification of Candida
albicans (green colony), Candida tropicalis (blue
colony) and (pink Candida krusei colony). In three
samples it was possible to separate more than one species,
this differentiation was easily visible by the different colors
of the colonies. This study corroborates the usefulness of
this medium for the rapid identification of the main species
of the genus Candida isolated from clinical material.

cién de Laboratorio de estas especies es necesaria para
establecer el prondstico y la terapéutica adecuada (Walsh
& Pizzo, 1993).

El medio de Sabouraud es el mas utilizado para el
aislamiento de Candida, sin embargo, en este sustrato la
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mezcla de colonias en una misma placa de Petri s6lo puede
ser detectada por un observador experto. La necesidad de
establecer diferencias, de facil observacion, ha incentivado
el disefio de sustratos para separar las principales espe-
cies del género sobre la base del color de las colonias:
medio de Nickerson, Sabouraud adicionado de trifenil
tetrazolium cloride, agar fosfomolibdato (Nickerson, 1933:
O'Brien, 1964; Pagano er af , 1958: Costa & Blanco, 1964).
Estos medios diferenciales no lograron la aceptacién para
Su uso en la rutina de aislamiento de levaduras de impor-
tancia médica (Odds & Bernaerts, 1994).

Recientemente se ha desarrollado el medio
CHROMagar-Candida que simultaneamente detecta e iden-
tifica (por reaccion de color) las colonias de C.albicans, C.
tropicalis y C. krusei con alta precision (Odd & Bernaerts,
1994; Baumgartner er al., 1996; Phaller e o/ . 1996; Odds &
Bemaerts, 1994 | Baumgariner ef al., 1996; Lemes ef al.,
1998: Koehler er al,, 1999).

El objetivo de este trabajo es evaluar el uso del
medio CHROMagar-Candida en la rutina de identifica-
cion de levaduras de importancia médica.

MATERIALES Y METODOS

1.Materiales (Cepas): Doscientos treinta y siete
(237) aislamientos de levaduras obtenidos de sangre. ori-
na, secrecion vaginal y otras muestras obtenidas en el Cen-
tro de referencia Bacteriologica del Hospital Universitario
de Maracaibo, a partir de | 16 pacientes hospitalizades o
ambulatorios de los diversos servicios del mismo, duran-
te el lapso comprendido entre Marzo a Diciembre de 1999,

2. Reactives: CHROMagar-Candida, Paris,
France: dextrosa, peptona, agar, Tween 80 melibiosa,
ramnosa, melezitosa. celobiosa, galactosa, maltosa, manitol,
inositol de DIFCO Laboratories, Detroit, Chicago; U.S.A.;
trehalosa. rafinosa, sorbosa, critritol de Sigma Chemical,
St. Louis, U.S.A; lactosa, sacarosa, arabinosa, xilosa. ni-
trato de potasio de Fischer Scientific Company, New Jer-
sev, LLS.A.; Sistema de identificacion API 20 C AUX de
BioMerieux,

3. Método: Cada aislamiento se inoculd en el me-
dio CHROMagar-Candida, (C.A.C.) preparado segun las
indicaciones del fabricante, incubandose a 37°C durante
72 horas, con lectura macroscopica a las 48 y 72 horas y en
el medio Sabouraud-Dextrosa agar a 28°C por 48 horas. A
partir del medio de Sabouraud. se realizo la prueba de
filamentizacion, segtin la técnica de Dalmau. en el medio
crema de arroz Tween 80, agar (A_T.A.), con observacion
microscopica méxima de 7 dias, La identificacion definitiva

de los aislamientos, se hizo mediante las pruebas de fer-
mentacion y asimilacion de fuentes carbonadas v
nitrogenadas (Kurtzman & Fell,1998). En los casos donde
la metodologia clasica no permitiera la identificacion, se
utilizd el sistema AP1 20C.

RESULTADOS Y DISCUSION

El crecimiento de los aislamientos pertenecien-
tes a los géneros Candida y Trichosporon en el medio
CHROMagar s¢ observo nitidamente a las 48 horas de
inoculacion, aumentando la intensidad del color en algu-
nos casos a las 72 horas. La especificidad del CHROMagar
fue de 100% para Candida albicans (colonia verde);
Candida tropicalis (colonia azul), Candida krusei (colo-
nia rosada) v Trichosporon sp. (colonia verde turquesa)
(Tabla ). resultados similares han sido reportados por
otros autores (Phaller er al., 1996; Freydiere ¢r al, 1997:
Ainscough & Kibbler, 1998; Koehler et af ,1999).

Tabla 1:Color de las colonias en CHROMAGAR
candida de 237 aislados de levaduras de origen clinico.

- COLOR

Verde

Azul

Verde azulade
Rosado

Rosa pilido
Rosa palido,
Beige con o sin
bordes parpura
Beige con o sin

€ faadtn 02
- C huamicola 01
C calemilma 01
C. pelliculosa 01

Trichosporen sp 02

Beige con o sin
bordes pirpura
Beige con o sin
bordes pirpura
Verde turquesa

Todos los aislamientos de €. glabrata presenta-
ron en ¢l medio C.A.C. un color rosa palido, sin embar-
£0, esta coloracion también fue observada en C. parapsi-
losis (algunas cepas), C. famata v C. humicola.

L.a coloracion rosa palido de C. glabrata ha sido
reportada en otros estudios. (Beighton er al., 1993; Odds
& Bernaerts, 1994 : Kochler ef al., 1999). Las cepasde C
parapsilosix (16) variaron de beige con o sin borde plarpu-
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ra (6) a rosa palido (10); la dualidad del color en esta espe-
cie ha sido reportada previamente (Beighton et al., 1995;
Odds & Bemaerts, 1994), a diferencia de otros investiga-
dores que han observado un color constante para esta
especie (Giusiano & Mangiaterra, 1998). En tres aislados
se pudo separar mas de una especie: en un ¢aso la mezcla
contenia C. krusei y C. tropicalis, en otro C. tropicalis y
C. parapsilosis y en ¢l otro Trichosporon cutaneum. y C.
fropicalis. Esta diferenciacion se hizo ficilmente visible
por los diferentes colores de las colonias.

La observacion de la morfologia en ¢l medio A. T A.
mostré que algunos aislamientos de C. albicans (38-
30.9%) no presentaron clamidoconidios hasta los siete dias
de observacidn, no obstante, la identificacion se hizo
mediante el CHROMagar y las pruebas fisiologicas
convencionales. Todos las cepas de C. tropicalis desarro-
llaron en el medio A.T.A. pscudohifas con blastoconidios
dispuestos en forma aislada o en verticilo v las 2 cepas de
C.krusei mostraron pseudohifas con blastoconidios
abundantes en cadenas cortas. La morfologia microscopica
en elmedio A.T.A_de C. albicans , C. tropicalis v C.krusei,
conjuntamente con ¢l uso del medio CHROMagar, permite
una identificacion con alta confiabilidad de estas especies,
lo cual ha sido sefialado por otros autores (Koehler e al..
1999). Aunque en este estudio sélo se evaluaron 2 cepas
de C.krusei, los resultados son similares a los seflalados
por otros autores (Kochler et al., 1999 y Baumgartner er al.,
1996).

Todos los aislamientos de C.glabrata, presen-
taron en el medio C.A.C. un color rosa pélido, sin embar-
g0, esla coloracion también fue observada en C. parap-
silosis (algunas cepas), C.famata y C.humicola.

La coloracién rosa palido de C.glabrata ha sido
reportada en otros estudios (Bighton er @/, 1995; Odds &

Bemaerts, 1994; Kochler ef al, 1999). Las cepas de C.
parapsilosis (16), variaron de beige con o sin borde purpura
(6) arosa palido (10), la dualidad del color de esta especie
ha sido reportada previamente (Bighton et al, 1995; Odds
& Bemnaerts, 1994), a diferencia de otros investigadores
que han observado un color constante para esla especie
(Giusiano & Mangiaterra, 1998). La similitud del color
de la colonia (rosa palido) en el medio C.A.C. de C.glabra-
ta y algunos especimenes de C.parapsilosis y la
variabilidad del color de esta especie, podrian sugerir la
poca confiabilidad del medio C.A.C. para la identificacion
presuntiva de C.glabrata y C.parapsilosis. agentes
ctiologicos importantes en candidemia,candiduria,
candidosis oral y vaginal, por lo cual para los estudios
epidemioldgicos de candidosis donde pudieran estar
involucradas éstas y otras especies diferentes a C.albicans,
C.trapicalis v C.krusei, deben utilizarse los medios
convencionales o alternativos de identificacién, como el
sistema API 20C usado en este estudio para 5 aislamientos:
2 de C. famata v uno de C. glabrata, C. parapsilosis y C.
guillermondii,

Con el uso del medio C.A.C., en 3 aislamientos
se pudo separar mas de una especie; en un caso, lamezcla
contenia Ckrusei v C.aropicalis, en otro C.rropicalis v
C.parapsilosis v en ¢l otro Trichesporon cutaneum y
C.tropicalis. Fsta diferenciacion se hizo facilmente visible
por los diferentes colores de las colonias.

Los resultados obtenidos, corroboran las bonda-
des del medio C.A.C., por su utilidad para la identificacion
presuntiva en breve tiempo, de especies del género Candida
frecuentemente presente en material clinico y para el ficil
reconocimiento de cultivos con mezclas de diferentes
especies de levaduras.
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